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Kevatmessut 2024 lyhyesti

Helsingin Messukeskuksessa 21.-24.3.2024
TAPAHTUMA AVOINNA
to-la klo 10-18, su klo 10-17

LEHDISTOKESKUS AVOINNA

to klo 8.30-18, pe-la klo 10-18 ja su klo 10-17

Kuvia tapahtumasta
mediabank.messukeskus.com

Tapahtuman sivut kevadtmessut.fi

Tapahtuman tiedotteet
messukeskus.com/medialle/uutishuone/

YLEISTIETOA

= Suomen suurin puutarhanhoidon, rakentamisen,
remontoinnin ja piensisustamisen tapahtuma-
kokonaisuus pit&ad sisdlldan tapahtumat:
Kevatpuutarha, Asu & Remontoi, OmaMokki,
Sisusta, uusi Retkelle & luontoon -teema-alue
ja Lahiruoka & luomu -messut.

= Jéarjestetdan 20. kerran

= Kevéatmessut: hallit 1, 3, 6 ja 7,
Ladhiruoka & luomu: halli 1

= Samanaikaisesti jérjestettdva tapahtuma:
Golfmessut halleissa 4 ja 5 (pe-su)

= Tapahtumakokonaisuudessa 503 naytteille-
asettajaa ja nelifitd 13 939.

OHJELMALAVAT JA LAVOJEN JUONTAJAT
= Kevéatlava, halli 7, juontaja Marianna Bruno

= Puutarhalava, halli 6, juontajat Henna Heikkila
(to ja la) & Teresa De Rita-Cavlek (pe ja su)

= Trendilava, halli 3, juontaja Elina Aalto
(to, pe ja su) & Sanna Salovuori (la)

= Retkilava, halli 1, Lotta Merenmies

= Arin ja Kirsin Remppacorner, Raksanurkka,
osasto 7alloe

JARJESTAJA

Kevatmessut-tapahtumakokonaisuuden toteuttaa
Messukeskus yhteistydssd Puutarhaliiton
(Kevatpuutarha), Omakotiliiton (Asu & Remontoi)
ja Suomen AMT Oy:n (Lahiruoka & Luomu) kanssa.

YHTEYSTIEDOT

MESSUKESKUS

Viestinndn asiantuntija, Kevatmessut
Pia Sievinen, puh. 040 559 9155,
pia.sievinen@messukeskus.com

Viestinndn asiantuntija,

Ladhiruoka & luomu, Golfmessut
Antti Karjunen, puh. 050 574 3444,
antti.karjunen@messukeskus.com

Liiketoimintapadllikkd
Tanja Pasila, puh. 050 387 0024,
tanja.pasila@messukeskus.com

PUUTARHALIITTO

Timo Taulavuori, toimitusjohtaja,
puh. 040 745 3005,
timo.taulavuori@puutarhaliitto.fi

OMAKOTILIITTO

Katja Keranen, talous- ja kehityspdallikko,
puh. 040 566 8875,
katja.keranen@omakotiliitto.fi


http://mediabank.messukeskus.com
http://kevätmessut.fi
http://messukeskus.com/medialle/uutishuone/
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Lehdistotilaisuus

Kevatmessujen lehdistétilaisuus jarjestetdan
Kevatlavalla torstaina 21.3. klo 9-10.

KEVATLAVALLA TORSTAINA 21.3.
JAETTAVAT PALKINNOT

= Vuoden lahiruokateko -palkinto klo 9.50

Vuoden lahiruokateko -palkinto jaetaan vuosittain
Ldhiruoka & luomu -tapahtumassa. Palkintoraadin
valitsema palkinnonsaaja saa 4000 euron

ja yleisddénestyksen voittaja 1000 euron
stipendin.

= Vuoden mokkildinen 2024 klo 11.30

Vuoden Moékkilainen -tunnustus annetaan vuosittain
henkildlle, joka osaltaan edistaa mokkeilya

sekd mokkikuntansa toimintaa. Suomen Vapaa-ajan
asukkaiden liitto VAAL ry ja Messukeskus

ovat nimenneet vuoden 2024 mokkilédiseksi
viestintdyrittdjad Inna-Pirjetta Lahden.

UUTTA KEVATMESSUILLA

= TIdeapihat-alue, halli 7

Maisemasuunnittelija ja hortonomi Minna Harjun
suunnittelemalla uudella Ideapihat-alueella
nédhdaadn kuusi inspiroivaa, omaan pihaan ideoita
tarjoavaa teemapihaa: metsdinen pdllipiha,
ekologinen risupiha, idearikas kierrdtyspiha
sekd puurakenteinen, betonirakenteinen

ja luonnonkivirakenteinen piha. Harju kertoo
vinkit ja ideat viihtyis&an ja persoonalliseen
pihaan paivittain tapahtuman ohjelmassa.

= Trendikodin pop up -kauppa, halli 3

Kevatmessuilla viime kevdand debytoinut Trendikoti
nayttda, miten tuoreet sisustustrendit muotoutuvat
ennakkoluulottomiksi ideoiksi ja inspiraatioksi
omaan kotiin. Sisustussuunnittelija ja trendi-
asiantuntija Malla Tapion suunnittelema koti
esittelee neljd sisustustrendid varipaletteineen

ja tuotteineen. Uutta on Trendikodin pop up -kauppa,

josta esilld olevia tuotteita voi ostaa mukaan.
Tapio kertoo vuoden 2024 sisustustrendeista
Trendilavalla paivittdin klo 13 kuultavilla
trendiluennoilla.

= Hydétypuutarha-neuvontatori, osasto 6e58

Neuvontatori tarjoaa parhaat neuvot onnistuneeseen
puutarhakauteen. Viherringin, Viherlandian,
Kekkildn ja Puutarhaetsivien asiantuntijat
kertovat ajankohtaiset vinkit muun muassa
hyétypuutarhan perustamiseen, parvekepuutarhaan

ja kompostointiin.

= Puutarhalava, halli 6

Uudella puutarha-aiheisella ohjelmalavalla
esitelldadn muun muassa kauden kiinnostavimmat
kasvitrendit, tutustutaan pihan ja parvekkeen
sy6taviin kukkiin, luomukasvimaan perustamiseen
ja kuivuutta kestaviin kasveihin.

= Retkilava, halli 1

Retkelle & luontoon -teema-alueen uudella
retkiaiheisella lavalla perehdytdadn muun muassa
pyéraretkeilyyn ja vaeltamiseen seka retkeilijan
ravitsemukseen.
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Poimintoja ohjelmasta

TORSTAI 21.3.

6 ideaa viihtyis&an ja persoonalliseen
pihaan

- Ideapihat-alueen suunnitellut maisema-
suunnittelija ja hortonomi Minna Harju
kertoo vinkit ja ideat kuuteen erilaiseen
pihaan.

/ Kevéatlava klo 12

Retkeilijan ravitsemus

- Miten pysya energisend ja nauttia luonto-
kokemuksista entistd enemman? Miten koostaa
kdytdnndllisid ateriakokonaisuuksia,
herkutteluhetkid ja optimoida nesteytys?
Aiheesta puhuu hyvinvointi- ja ravintoasian-
tuntija, tietokirjailija Jaakko Halmetoja.

/ Retkilava klo 12

Syotavat kukat pihalla ja parvekkeella

- Hortonomi Kaijus Ahlberg antaa tietoa

ja vinkkejé sydtédvien istutusten luomiseen
sekd kukkien kayttoon keittidssa.

/ Puutarhalava klo 13

Mékkirannan hoito

- Onko mékkirannan riesana ruovikko tai
kutsumattomana vieraana saapuva sinileva?
Miten rantaa voi kunnostaa ja hoitaa siten,
ettei luonnonkirjo vaarannu? Vesistdsdatiodn
asiantuntijat antavat neuvoja moékkirannan
hoitoon.

/ Kevéatlava klo 13.30

Kaakkois-Suomen pydérailyreitit kutsuvat sinut
kokemaan katkettyjad luontoaarteita ja raja-
seudun mystiikkaa unohtamatta seudun rikasta
kulttuurihistoriaa

- Imatran kaupungin yhteysjohtaja Tea Laitimo
esittelee mm. uuden Kaakkois-Suomea halkovan
South-East by Cycle -gravelpydrareitin, joka
on kuin Suomi minikoossa. Esittelyssd lisaksi

Eteld-Karjalan ja Kymenlaakson reittitarjontaa.

/ Retkilava klo 13.30

Saunan terveyshyoddyt

- Mitd roolia esimerkiksi lampdshokkiproteiinit
tai dynorfiinit ndyttelevadt saunomisen terveys-
vaikutuksissa? Kuinka usein ja kauan olisi hyva
saunoa? Hyvinvointi- ja ravintoasiantuntija,
tietokirjailija Jaakko Halmetojan luento
sukeltaa pintaa syvemmdlle saunomisen moni-
puolisiin hydtyihin, fysiologisiin vaikutuksiin
ja uusimpiin l6yddksiin aiheen tutkimuksen
tiimoilta.

/ Kevédtlava klo 14

Miten sadstaa energiaa oikeanlaisella
aurinkosuojauksella?

- 0Oikein valitut aurinkosuojat voivat auttaa
sailyttédmédan lammon talvella ja pitédmédan tilan
viilednd kesalla. Ihanin Oy:n Pasi Keskitalo
antaa neuvoja ja vinkkeja, jotka auttavat
tekemddn tietoisempia valintoja aurinko-
suojauksen suhteen kodin energiatehokkuuden
parantamiseksi.

/ Trendilava klo 14.30

Mistd virtaa elamdan? 10 tutkittua
terveyshyotya puutarhasta ja luonnosta

- Puutarhanhoitoa on kéaytetty hyvinvoinnin
tukemiseen jo toista tuhatta vuotta. Mutta mita
nykytutkimus sanoo luonnon terveyshyddyista

ja miten niitd voi hydédyntdd arjessa? Juuri
ilmestyneiden Kasvun vuosi- ja Kasvun tarina
-kirjojen kirjoittaja ja harrastajapuutarhuri
Maaretta Tukiainen kertoo.

/ Puutarhalava klo 14.30
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PERJANTAI 22.3.

Alykkasat akkuratkaisut kotiin - aina edullisin
energia kaytossédsi!

- Pelkat aurinkopaneelit eivat riitéa.
Akustolla saat hyoétyad kesalla ja talvella.
Tarkedd on ajoittaa sdhkon kulutus oikein.
Pohjana on &lykads ohjelmisto, joka ajoittaa
kulutuksen edullisille tunneille. Uuden
suomalaisen akkutekniikka-alan yrityksen
Rebelvoltin myyntijohtaja Leo Vuorio kertoo
kiinteistdjen akuista.

/ Kevéatlava klo 12.30

Mokkilédisen hiilijalanjalki - uudella
laskurilla oma hiilijalanjalki tutuksi

- Uudesta mokkildisten hiilijalanjalki-
laskurista kertovat Vapaa-ajan asukkaiden
liiton puheenjohtaja Tapio Tervo ja Omakoti-
liiton toiminnanjohtaja Maiju Silander.

/ Kevétlava klo 13

Trendiluento: Sisustustrendit 2024

- Trendikodin suunnittelija, trendiasiantuntija
ja sisustussuunnittelija Malla Tapio esittelee
luennolla témdn hetken kiinnostavimmat
sisustustrendit ja kertoo miten niita voi
soveltaa helposti omaan kotiin. Tapio pitéa
opastetun kierroksen Trendikodissa luennon
jalkeen klo 14 alkaen.

/ Trendilava klo 13

Sinustako vaeltaja?

- Onko haaveenasi lahtea jonain péaivana
ihailemaan Lapin ruskaa rinkka seléassa,

mutta eksyt polulta etkd tiedd mitd rinkkaasi
laittaisit? Erdopas ja retkeilytoimittaja

Maija Arosuo kertoo vaelluksen aloittamisen
sudenkuopat ja niksit, joiden avulla jokaisesta
voi tulla vaeltaja - sinustakin.

/ Retkilava klo 13

Mékkirannan hoito

- Onko mokkirannan riesana ruovikko tai
kutsumattomana vieraana saapuva sinileva?
Miten rantaa voi kunnostaa ja hoitaa siten,
ettei luonnonkirjo vaarannu? Vesistdsdation
asiantuntijat antavat neuvoja mékkirannan
hoitoon.

/ Kevédtlava klo 13.30

Eedenista itaan - 7 anekdoottia puutarhan
kulttuurihistoriasta

- Mik& on varhaisin kuvaldyté puutarhasta?
Entd mitd tietoa vanhoista haudoista on saatu
puutarhoista? Mika on ollut Suomen kuuluisin
puutarha? Juuri ilmestyneiden Kasvun vuosi-
ja Kasvun tarina -kirjojen kirjoittaja

ja harrastajapuutarhuri Maaretta Tukiainen
kertoo.

/ Puutarhalava klo 14.30

Unelmia ja kompromisseja - 10 ta&smavinkkia
keittidoremonttiin

- Modernisti kodikas -blogista tuttu sisustus-
vaikuttaja Kerttu Pylvadndinen kertoo &skettain
tekemdstaédn keittidremontista. Keittid on usein
kodin kallein ja kdytetyin huone. Mitd kannattaa
huomioida keittidn suunnittelussa? Mitk& ovat
yleisimmét mokat? Ent& miten luoda tila, joka
kestdad aikaa ja kayttoa?

/ Trendilava klo 15

LAUANTAI 23.3.

Salainen puutarha - 5 kuuluisaa taiteilijaa,
jotka ovat ammentaneet inspiraationsa
puutarhasta

- Monet taidemaalarit ovat ammentaneet
teoksiinsa inspiraatiota puutarhasta.

Ketkd ovat heistd kuuluisimmat ja mitkd olivat
heidan lempikukkansa? Juuri ilmestyneiden
Kasvun vuosi- ja Kasvun tarina -kirjojen
kirjoittaja ja harrastajapuutarhuri
Maaretta Tukiainen kertoo.

/ Puutarhalava klo 11.30

Tuoksu- ja vastuullisuustrendit osana
hyvinvointia

- Tuoksut vaikuttavat meihin monilla tavoin,
ja aistilliset ja elamykselliset asiat
syrjayttdvat kulutuskeskeistd elamaa.
Tuoksuista ja vastuullisuustrendeista
keskustelemassa tuoksutalo Seesin perustaja
Elina Koivumaa ja sisustusstylisti

ja vastuullisuusvaikuttaja Susanna Vento.

/ Trendilava klo 14.30

EU-vaalikeskustelu

- Omakotiliiton EU-vaalipaneelissa pureudutaan
puolueiden nakemyksiin siita, mikad on EU:n
vaikutus Suomen asumisen sdantelyyn ja mita

on hyva ohjata EU-tasolta. Kallistavatko
sdantely ja energiatehokkuusvaatimukset
rakentamisen ja remontoinnin, ja miten t&mén
kanssa tasapainoillaan? Keskustelemassa

muun muassa Eero Hein&dluoma (sd)

ja Sirpa Pietik&inen (kok), paneelin juontaa
Omakotiliiton toiminnanjohtaja Marju Silander.
/ Kevéatlava klo 14.30

Robottiruohonleikkuri omalle pihalle,

mitd on hyva ottaa huomioon?

- Robottiruohonleikkuri 16ytyy tulevanakin
kesdna yhd useammalta pihalta. Husqvarnan
Hanna Ramé kertoo millaiselle pihalle
robottiruohonleikkuri sopii, miten se toimii
ja mitd hankinnassa kannattaa ottaa huomioon.
/ Kevédtlava klo 15.30
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SUNNUNTAI 24.3.

6 ideaa viihtyis&an ja persoonalliseen
pihaan

- Ideapihat-alueen suunnitellut maisema-
suunnittelija ja hortonomi Minna Harju
kertoo vinkit ja ideat kuuteen erilaiseen
pihaan.

/ Kevédtlava klo 12

Pihasaunan saa kohta rakentaa ilman lupaa
- Mita se tarkoittaa kaytanndssa?

- Rakentamislaki uudistuu. Vuoden 2025
alussa voimaan astuvan lain mukaan omalle
tontille saa rakentaa ilman rakennuslupaa
enintdan 30 nelidmetrin kokoisen muun
kuin asuinrakennuksen. Ehta Groupin
toimitusjohtaja ja saunamaisteri

Ville Laitila kertoo, mitd lakimuutos
tarkoittaa kdytanndssa.

/ Kevéatlava klo 12.30

Trendiluento: Sisustustrendit 2024

- Trendikodin suunnittelija, trendiasiantuntija
ja sisustussuunnittelija Malla Tapio esittelee
luennolla taman hetken kiinnostavimmat sisustus-
trendit ja kertoo miten niitd voi soveltaa
helposti omaan kotiin. Tapio pitaa opastetun
kierroksen Trendikodissa luennon jé&lkeen

klo 14 alkaen.

/ Trendilava klo 13

Vihreammat vessat: Kuivakadymaloiden
valinta ja hyoddyt mékinomistajille

- Pikkuvihred Oy:n Minna Palo kertoo,
kuinka valita oikeanlainen kuivakaymala
omiin tarpeisiin ja miksi se on kannattava
ja ekologinen valinta.

/ Kevédtlava klo 13.30



TIEDOTTEET

Tiedote 12.10.2023

Uusi Retkelle & luontoon -teema-alue Kevatmessuille

Ensi vuoden Kevatmessuilla esitelldan laajasti erilaisia luonnossa liikkumisen
ja retkeilyn aktiviteetteja. Uusi teema-alue laajentaa Kevidtmessujen jo entisestaén
monipuolista tarjontaa ja kutsuu aktiiviset liikkujat ja luontoelamyksistd nauttivat

Helsingin Messukeskukseen 21.-24.3.2024.

OmaMokki-messujen yhteyteen avautuva Retkelle

& luontoon -teema-alue tarjoaa tietoa ja tuotteita
muun muassa retkeilyyn, pyoérailyyn, kalastukseen,
luontokuvaukseen ja moniin muihin aktiivisen
ulkoilijan suosikkiharrastuksiin.

“Monipuoliseen tapahtumakokonaisuuteen kuuluu

jo nyt muun muassa pihan- ja puutarhanhoidon seké
mokkeilyn tuotteita ja palveluita, ja samaan
aikaan jérjestetddn myds Golfmessut. Tapahtumassa
on luontevasti paikka rikastaa sis&ltdéad ulkona-
liikkujien varusteilla, v&lineilld ja asusteilla
ja tuoda aktiivisen kohderyhmédn ulottuville
luontoaktiviteetit”, kertoo liiketoimintapdallikkd
Tanja Pasila Helsingin Messukeskuksesta.

Kevaallad jérjestettdva tapahtumakokonaisuus

on luonnollinen paikka esitelld ulkoilmaelaméan
aktiviteetteja. Viime Kevatmessujen kavijoistéa
82 % ilmoitti haluavansa tutustua ulkoiluun
liittyviin teemoihin jatkossa Kevatmessuilla.

LUONTOON MYOS PYORALLA

Pydramatkailua edistdvd Bikeland on ilmoittautunut
mukaan uudelle Retkelle & luontoon -teema-alueelle.
Teema-alue mahdollistaa sekd aktiivisten pydéraili-
joéiden ettd harrastusta pohtivien tavoittamisen.

"Bikelandin osastolla loytyy tietoa pydrématkailu-
reiteistd ja -palveluista ympari Suomea. Pandemian
jalkeen pydérédilyn suosio on noussut hurjasti.
Harrastuksena ja matkailumuotona se on oivallinen,
silld se sopii monenlaisiin tilanteisiin”, sanoo
Bikelandin koordinaattori Heli Laukkanen.

Bikelandissa odotetaan innolla ensi kevaan messuja.
Monipuolinen tapahtumakokonaisuus on jo aiemmin
houkutellut Messukeskukseen aktiivisia ulkoilijoita.

”0OmaMokki-osio Kevatmessuilla on erinomainen
paikka uudelle Retkelle & luontoon -teema-alueelle.
Monet moékkeilijat pohtivat, mitad kaikkea kivaa
luonnossa voisi tehda. Pyordily on yksi hyva
vaihtoehto ulkoilmasta nauttiville”, Laukkanen
muistuttaa.

Kevatmessut jarjestetddn 21.-24.3.2024 Helsingin
Messukeskuksessa. Uuden Retkelle & luontoon
-teema-alueen lisdksi kokonaisuudessa ovat mukana
Kevatpuutarha-, Asu & Remontoi-, Oma Mokki-,
Sisusta- seka Lahiruoka & luomumessut. Samaan
aikaan jarjestetdan myoés Golfmessut 22.-24.3.2024.
Kaikkiin tapahtumiin sisdanpdasy samalla lipulla.

kevatmessut.fi

Lisatietoja: Helsingin Messukeskus,
liiketoimintap&dallikkd Tanja Pasila,
p. 050 387 0024,
tanja.pasila@messukeskus.com



Tiedote 6.2.2024

Kevatmessut tulee ja tuo kevaan - odotettu tapahtuma

esittelee puutarhanhoidon,
tuoreimmat ilmidt ja ideat

Suomen suurin puutarhanhoidon, rakentamisen,

asumisen, kodin ja mokkeilyn

remontoinnin ja piensisustamisen

tapahtumakokonaisuus tuo kevadadn Helsingin Messukeskukseen 21.-24.3.2024.
Kevadtkauden etkoilla tutustutaan puutarhanhoidon, asumisen, kodin ja mdkkeilyn
tuoreimpiin ilmidihin ja ideoihin, tuotteisiin ja palveluihin. Samanaikaisesti
jarjestetdan Lahiruoka & luomu -messut ja Golfmessut.

Kevatmessut aloittaa uuden kauden ja tarjoaa
runsaan kokonaisuuden uuden puutarha- ja mokki-
kauden suunnitteluun. Rakastettu tapahtumakokonai-
suus - Kevatpuutarha, Asu & Remontoi, Oma Mokki,
Sisusta, Retkelle & luontoon sekd@ L&hiruoka

& luomu - pitadad sisallaadn omat alueensa puutarhan
hoidon, rakentamisen ja remontoinnin, mdkkeilyn

ja sisustamisen ystdville. Uusi Retkelle

& luontoon -teema-alue esittelee erilaisia
luonnossa liikkumisen ja retkeilyn aktiviteetteja.

Kevatmessujen uutuuksiin lukeutuu Ideapihat-alue,
jossa ndhd&an kuusi inspiroivaa, omaan pihaan
ideoita tarjoavaa teemapihaa metsdisestd polli-
pihasta kierrdtys- ja luonnonkivirakenteiseen
pihaan. Uutta on myds viime kevaand ensi kertaa
ndhdyn Trendikodin yhteyteen tuleva pop up -kauppa,
josta voi ostaa mukaan Trendikodissa esillad olevia
tuotteita.

Kevdtmessut tarjoaa lisdksi laajan asumisen

ja rakentamisen kokonaisuuden, jossa voi tutustua
talopaketteihin, tontteihin ja piharakennuksiin,
tutkia vaihtoehtoja ja tavata asiantuntijoita.
Messuilta saa jalleen laajasti tietoa myds kodin
energiaratkaisujen erilaisista vaihtoehdoista.

Kevaan avajaiset tdydentdd ajankohtainen

ja innostava ohjelma asiantuntijapuhujineen.
Luvassa on asiaa luonnonmukaisesta puutarhan-
hoidosta, puutarhojen terveyshyddyista,
kompostoinnista ja kompostoreista, uudesta
rakennuslaista, ymparistoystavallisesta

ja ihmisladhtdisestd rakentamisesta

ja remontoinnista, vintagella sisustamisesta
sekd paljon muuta.

PUUTARHASTA HAETAAN EPAVARMASSA AJASSA
HENKISTA JA FYYSISTA HYVINVOINTIA

"Kevaan puutarhakausi kadynnistyy Kevédtmessuilla.
Silloin haetaan parhaita ideoita oman puutarhan
hoitoon ja kunnostamiseen. Puutarhaharrastus lisaa
meiddn kaikkien henkistd ja fyysistd hyvinvointia
samalla hoitaen luonnon monimuotoisuutta. Minkaan
muun harrastuksen avulla ei ole mahdollista
samanaikaisesti seka torjua ettd sopeutua
esimerkiksi ilmastonmuutokseen. Kaéynniste-

tadan kevat suunnittelemalla uusia istutuksia
pihoihin ja puutarhoihin”, kannustaa Puutarha-
liiton toimitusjohtaja Timo Taulavuori.

Omakotiliiton jasenilleen toteuttaman tuoreen
tutkimuksen (n=960) mukaan 66 prosenttia
vastaajista aikoo remontoida vuoden 2024 aikana.
Vastaajista 37 prosenttia oli lykd&nnyt remon-
tointia viime vuonna.

“Oikea-aikainen korjaaminen pitdd oman kodin
kunnossa. Jokaisen kodin omistajan kannattaa
suunnitella kodin remontit pitkalla téhtaimella.
Ndin remontin toteutusta ja rahoitusta pystyy
suunnittelemaan hyvissd ajoin etukateen”,
Omakotiliiton talous- ja kehitysp&dallikko

Katja Kerdnen toteaa.

Kevatmessut toi Helsingin Messukeskukseen viime
vuonna lahes 63 000 kavijaad (+ 81 %) ja on yksi
Messukeskuksen suosituimmista vuosittaisista
tapahtumista.

“Tapahtumaan tullaan hakemaan inspiraatiota

ja ideoita, tutustumaan uutuustuotteisiin

ja tekemadn ostoksia. Ajankohta kevadan ja alkavan
mokkikauden kynnykselld saa ihmiset liikkeelle,
ja viime vuoden kavijoéistd yli 80 prosenttia
ilmoittikin tulevansa joko todenndkdisesti

tai varmasti uudelleen. Samanaikaiset Golfmessut
tukee hyvin kokonaisuutta uuden golfkauden
kynnyksella”, Messukeskuksen liiketoiminta-
pdallikkd Tanja Pasila sanoo.

Lisatiedot:

Pia Sievinen, viestinndn asiantuntija,
Helsingin Messukeskus, p. 040 559 9155,
pia.sievinen@messukeskus.com

Timo Taulavuori, toimitusjohtaja,
Puutarhaliitto, p. 040 745 3005,
timo.taulavuori@puutarhaliitto.fi

Katja Kerdnen, talous- ja kehityspaadllikko,
Omakotiliitto, p. 040 566 8875,
katja.keranen@omakotiliitto.fi

Tanja Pasila, liiketoimintap&dallikkd,
Helsingin Messukeskus, p. 050 387 0024,
tanja.pasila@messukeskus.com



Tiedote 8.2.2024

Kevatmessujen ohjelmassa innostutaan luonnonmukaisesta
puutarhanhoidosta, kasvitrendeista, kompostoinnista,
ymparistoystavallisestid rakentamisesta ja remontoinnista

sekd saunan terveyshyodyista.

Kevatmessujen runsaana ronsyilevd ja ajankohtainen ohjelma tarjoaa tuoreimmat ideat
puutarhoihin ja pihoihin, rakentamiseen ja remontointiin, asumiseen ja mokkeilyyn.

Suomen suurin puutarhanhoidon, rakentamisen,

remontoinnin ja piensisustamisen

tapahtumakokonaisuus aloittaa kevaan Helsingin Messukeskuksessa 21.-24.3.2024.

Kevatmessut tarjoaa kevatkauden alkua tunnelmoi-
ville kavij6éille ajankohtaisen ja innostavan
ohjelman. Pitk&n viikonlopun aikana tutustutaan
luonnonmukaisen puutarhanhoidon, tomaattien
viljelemisen, kompostoinnin ja kompostoreiden
saloihin, opitaan uudesta rakennuslaista,
ymparistdoystavallisestd rakentamisesta

ja remontoinnista sekd& puutarhanhoidon

ja saunan terveyshyddyistd ja paljon muuta.

Kevatlavalla kuullaan tuoreet ideat persoonal-
lisiin pihoihin ja puutarhoihin ja mdkkirannan
helldvaraiseen hoitoon sekad perehdytdan siihen,
mitd ottaa huomioon robottiruohonleikkuria
hankittaessa. Saunomisen monipuolisiin terveys-
hydétyihin ja uusimpiin 18yddéksiin tutustutaan
hyvinvointi- ja ravintoasiantuntija, tieto-
kirjailija Jaakko Halmetojan opastuksella.
Tarjolla on myds tietoa pihasaunan rakentamisesta
ilman rakennuslupaa, kuivakdymdldiden valinnasta

ja uudesta mokkilaisten hiilijalanjéalkilaskurista.

Uudella Puutarhalavalla esitelldan kauden
kiinnostavimmat kasvitrendit, tutustutaan pihan
ja parvekkeen sy6taviin kukkiin, luomukasvimaan
perustamiseen ja kuivuutta kestdviin kasveihin.
Tietokirjailija, harrastajapuutarhuri Maaretta
Tukiainen tutustuttaa kuulijat neljan paivan
aikana muun muassa puutarhan ja luonnon 10 tut-
kittuun terveyshyétyyn, puutarhan kulttuuri-
historiaan liittyviin anekdootteihin sekéa
kuuluisiin taitelijoihin, jotka ovat ammentaneet
inspiraationsa puutarhasta.

Trendilavalla kurkistetaan vuoden 2024 sisustus-
trendeihin sisustussuunnittelija ja trendiasian-
tuntija Malla Tapion johdattelemana ja kuullaan,

miten oikeanlaisilla verhoratkaisuilla voi saastaa

energiaa. Luvassa on lisdksi keskusteluja vinta-
gella ja antiikilla sisustamisesta sek& second
handin hydédyntédmisestad osana remonttia.

Kotirempat-ohjelmasta tuttujen Arin ja Kirsin
Remppacornerista saadaan ideat ja vinkit
remontteihin ja rakennusprojekteihin. Mukana
ovat my0s sisustusartesaanit Jenna ja Milla.

Retkilavalla perehdytddn muun muassa pyora-
retkeilyyn ja retkeilijan ravitsemukseen.
Lasten ohjelma-alueella on luvassa kevatruno-
ja rappitydpajoja, kasvo- ja kasimaalausta
glitterilla sekad Kevataurinko paistaa
-muskarivartteja l&pi viikonlopun.

Kevatmessujen kanssa samaan aikaan jérjestetaan
Golfmessut, joka tarjoaa tietoa ja eldmyksid sekéa
kokeneille golfareille ettd lajin aloittamista
suunnitteleville. Golfmessuilta 1oytyvat muun
muassa Aloita golf -alue, puttialue l&ahipelin
harjoitteluun seka range, jossa voi testata

ja vertailla golfmailoja.

Tutustu Kevatmessujen 2024 koko ohjelmaan
kevatmessut.fi/ohjelma.

Lisdtiedot:

Pia Sievinen, viestinndn asiantuntija,
Helsingin Messukeskus, p. 040 559 9155,
pia.sievinen@messukeskus.com



Tiedote 22.2.2024

Kevatmessujen Ideapihat herattelee mielikuvitusta
ja kutsuu kayttamaan tuttuja elementtejd uusin tavoin

Kevdtmessujen uutuuksiin lukeutuva Ideapihat-alue esittelee kuusi inspiroivaa,
ideoita tarjoavaa teemapihaa ekologisesta risupihasta ja idearikkaasta kierratys-
pihasta puu- ja luonnonkivirakenteiseen pihaan. Suomen suurin puutarhanhoidon,
rakentamisen, remontoinnin ja piensisustamisen tapahtumakokonaisuus aloittaa
kevdan Helsingin Messukeskuksessa 21.-24.3.2024.

Kevatmessujen kédvijéiden toivomia pihaideoita
esitelldédn uudella Ideapihat-alueella kuuden
erilaisen teemapihan muodossa. Luvassa on ideoiden
runsautta ja tuttujen elementtien kayttdad oivalta-
vin, totutusta poikkeavin tavoin. Maisemasuunnit-
telija ja hortonomi Minna Harjun suunnittelemalla
alueella ndhdadadn metsédinen péllipiha, ekologinen
risupiha, idearikas kierrdtyspiha seka puu-,
betoni- ja luonnonkivirakenteiset pihat.

"Ideapihat nayttdad asioita, jotka voidaan
toteuttaa suunniteltavan pihan l&dhtdétilanne
huomioiden. Alueella ndhtédvéat pihat ovat
hyvinkin erilaisia mets&disestad ja luonnon-
lédheisestd raskaammin rakennettuun”,

Minna Harju kertoo.

Teemapihojen koko on 70-80 nelidmetria.
Ajatuksena on Harjun mukaan heradtella
mielikuvitusta sen osalta, miten monin

eri tavoin pihojen tuttuja rakenteita

ja elementtejd, kuten vaikkapa kaivonrengasta,
voidaan kayttaa.

”Aloitin suunnittelun materiaalit edella.

Mukana on esimerkiksi luonnonkivirakenteinen piha,
koska luonnonkiven k&yttd on nousussa ja sita
arvostetaan koko ajan enemmadn”, Harju sanoo.

Alueella ndhdadan myds idearikas kierrédtyspiha
ja ekologinen risupiha, silld luonnonmukaisuus
ja olemassa olevan hyédyntaminen ovat kasvavia
trendeja pihasuunnittelussa.

"Hyvin metsdinen piha on suomalaisille tyypillinen.

Jos ollaan vaikkapa mdkkipihalla, asioita voi
tehdéd vahan luonnonmukaisemmin. Kun metsé
kaadetaan, muodostuu puunrunkoja ja risuja

ja nain saadaan ekologinen risupiha. Haluan nostaa
esiin sitd, miten kierrdtysteemaa voisi kayttaa
nykyistd suuremmassa mittakaavassa: puunrungoista
ja oksista voi esimerkiksi tehdad rakenteita, mika
on my6s edullisempaa”, han sanoo.

Luonnonmukaisuus nakyy Harjun mukaan pihasuunnit-
telussa myds siten, ettd maisemasuunnittelijat
otetaan mukaan projekteihin yhad aikaisemmin

- usein jo tonttia valittaessa.

OMASSA PIHASSA HALUTAAN TEHDA ASIOITA
AIEMPAA ENEMMAN

Ideapihat-alueen suunnittelija toivoo, ettéa
suomalaista puuta kadytettdisiin entistd enemmén.
Han haastaa ajatuksen, jonka mukaan puuraken-
teinen piha koetaan usein suurihoitoiseksi

ja lyhytik&iseksi.

"Teemme terasseja raakapuusta, jota ei ole
kdsitelty milldan. Sellainenkin terassi kestéaa
luonnossa 10-15 vuotta, kun se on oikein rakennettu.
Se on pitkd aika, ja kylld pihakin kaipaa muutoksia
kayttadjakunnan kasvaessa”, Harju toteaa.

Jo jonkin aikaa vallinnut maanldheisyyden trendi
jatkuu pihakivissa. Vaaleammat varisdvyt ovat
ilmestyneet varipalettiin mustan ja betoninharmaan
rinnalle.

Vahva trendi on Harjun mukaan sekin, ett& omassa
pihassa halutaan tehdd erilaisia asioita aiempaa
enemman. Viljelyn suosio jatkuu ja pihalle
rakennetaan erilaisia kuntoilupaikkoja.

"Ihmiset ovat oivaltaneet, ettd vaikka piha onkin
turvavydhyke seuraavaan naapuriin, se on myds osa
asumista. Siellad tehd&an, toimitaan ja nautitaan
laita-alueistakin. Se ei ole enda vain terassilla
olemista.”

Lisatiedot:

Pia Sievinen, viestinn&n asiantuntija,
Helsingin Messukeskus, p. 040 559 9155,
pia.sievinen@messukeskus.com

Minna Harju, maisemasuunnitteluhortonomi,
Viherkuutio Oy,
maisemasuunnittelija@minnaharju.fi,
minnaharju.fi



Tiedote 5.3.2024

Kevatmessujen Trendikoti nostaa aprikoosin kodin
varipalettiin ja korallin keittiokaappeihin

Kevdtmessujen Trendikoti esittelee nelja aikaamme kuvastavaa sisustustrendia
varipaletteineen ja tuotteineen. Uusi ulottuvuus on Trendikodin pop up -kauppa,
josta esilla olevia tuotteita voi hankkia mukaan. Suomen suurin puutarhanhoidon,
rakentamisen, remontoinnin ja piensisustamisen tapahtumakokonaisuus aloittaa
kevdan Helsingin Messukeskuksessa 21.-24.3.2024.

Kevatmessuilla viime vuonna debytoinut Trendikoti
nadyttdd miten tuoreet sisustustrendit muotoutuvat
ennakkoluulottomiksi ideoiksi ja inspiraatioksi
omaan kotiin. Sisustussuunnittelija ja trendi-
asiantuntija Malla Tapion suunnitteleman runsaan
kokonaisuuden esittelemdt nelja trendi&d ovat:
Sekaisin aprikoosista, Vaalea vanilja, Kuosikimara
ja Vintage mix.

SEKAISIN APRIKOOSISTA

Valimeren lampimdt ja herkulliset hedelmdsavyt
hehkuivat jo Trendikodin ensiesittelyssd 2023.
Tamad aprikoosin ja persikan sdvyjen esiinmarssi
sisustuksessa vain vahvistuu vuonna 2024. Trendi
nayttdytyy kodikkaasti kerroksittain Trendikodin
eri huoneissa ja keittidssad, joka on lampimén
korallinsavyinen.

VAALEA VANILJA

Pelkistetty Vaalea vanilja tarjoilee puhdas-
linjaisimmat skandinaaviset sisustusratkaisut,
joissa usein myds laadukkuus ja ajattomuus
korostuvat. Kylla: sekin on trendi. Trendikodin
olohuoneen seindlléd n&hddan ensiesittelyssa leved
tammipaneeli. Se toimii kohottavana taustana
upottavan pehmeille matoille ja hotellimaisille
valuville téyspitkille verhoille, joihin kodin
olohuone verhoillaan.

KUOSIKIMARA

Kuosikimarassa erilaiset kuosit sekoittuvat
iloisen rohkeasti. Viime kevaanad nahty Uuden ajan
nostalgia -trendi on saanut uuden sykkeen, kun eri
aikakausien suosituimmat sankarit solahtavat
sopuisasti samaan tilaan. Trendikodin makuu-
huoneessa voi heittaytyad mystiseen kuosimaailmaan.
Ruutujen ja raitojen maailmaan padsee jo eteisessa
tapettien muodossa.

VINTAGE MIX

Kierrdttdjien suosikkitrendissd parhaat tuunaukset
heijastavat asujansa omaa persoonaa. Niinhén

myds uudet trendit syntyvat: muokkautuen ajassa
kuluttajien tarpeisiin. 60-luvun henked voi

aistia muun muassa kylpyhuoneen vdrimaailmassa.
Vintage-kalusteita l6ytyy tydnurkkauksesta,

joka yl18ttda runsaalla kerroksellisella
koristeellisuudella.

YLELLISYYDEN TRENDI VAISTYY
- TILALLE TULEE KOTOISUUS

"Trendit ovat tallad hetkelld sallivia

ja armollisia. Vaikka Trendikoti esittelee

nelja eri trendid, t&h&n aikaan kuuluu myds se,
ettd trendeja sekoitellaan keskenddn. Vaaleaan
vaniljaan yhdistelldan aprikoosia, ja vahvasti
pinnalla olevaan kierrdtykseen kuuluu trendien
yhdistdminen. Ylitsepursuava kuosien esiinmarssi
ja rohkea sekoittelu kuuluvat Kuosikimara-trendiin”,
Tapio kertoo.

Yksi selked kaiken ylla nadkyvd trendi on hénen
mukaansa ylellisyyden trendin vaistyminen kodeista.
Tilalle on tullut kotoisuuden trendin vahvistuminen.

”Jos korona-aikana ja sen jalkeen haluttiin
tiettya ylellisyyttad ja kodeista haluttiin

tehdd hyvin hotellimaisia, nyt tavoitellaan
sellaista mikd on itselle ja kukkarolle sopivaa.
Kotoisuutta arvostetaan ihan uudella tavalla.
Trendi nakyy myds siinad, ettd hotellit ovat
pyrkineet tekemdadn omista tiloistaan kodin-
omaisempia luksuksen sijaan”, Tapio sanoo.

Uutta tulemistaan tekevdt Tapion mukaan myés
verhot, jotka sisustuselementtind parantavat
akustiikkaa ja tuovat talvipakkasilla 1&mpda.
Niitd n&dhdaén myds Trendikodissa.

Trendikodin uutuus on pop up -kauppa, josta kodissa
esilléd olevia tuotteita voi ostaa mukaan.

Trendikodissa ovat mukana: Aarikka, Bjelin,

Cozy Publishing, Colornova, Dekofloor, Doorie,
Ewona, Geberit, Hietakari, INR, Jean Vernet,
Kelosound, Klaus Haapaniemi, Masku, Madame Colore,
Mariel Interior, Naka Finland, Noblessa, Novo Wood,
Pihlgren & Ritola, Sees, Suomen Luonnonmaalit,
Veke, Wilfa.

Malla Tapion sisustustrendeistd 2024 kertovat
trendiluennot kuullaan Kevatmessujen Trendilavalla
torstaista sunnuntaihin klo 13.

Lisatiedot:

Pia Sievinen, viestinn&n asiantuntija,
Helsingin Messukeskus, p. 040 559 9155,
pia.sievinen@messukeskus.com



Tiedote 12.3.2024

Kevatmessujen Retkelle & luontoon -teema-alueelta
vinkkeja ja vadlineita ulkoilija suosikkiharrastuksiin

Luonnossa liikkuminen ja retkeily ovat tamdn vuoden Kevadtmessuilla vahvasti lasnéa
uuden Retkelle & luontoon -teema-alueen myo6td. Retkelle & luontoon -alueella péédsee

tutustumaan muun muassa vesiaktiviteetteihin,

kotimaan kohteisiin ja reitteihin seké

retkievdisiin ja -pukeutumiseen. Kevadtmessut jadrjestetdadn Helsingin Messukeskuksessa

21.-24.3.2024.

Kevatmessujen yhteyteen tdnd vuonna avautuva
Retkelle & luontoon -teema-alue tarjoaa tietoa,
inspiraatiota ja tuotteita aktiivisen ulkoilijan
suosikkiharrastuksiin. Keva&allad jarjestettava
tapahtumakokonaisuus on luonnollinen paikka
esitelld ulkoilmaelamén tarjoamia mahdollisuuksia
sekd aktiviteetteja luonnon herdtessd pikkuhiljaa
kukoistukseensa. Alue houkuttelee paikalle

niin aktiivisia luontoharrastajia kuin
lapsiperheitakin.

Vesiurheiluaktiviteetit yhdistavat luonnosta
nauttimisen ja kuntoilun. Retkelle & luontoon
-teema-alueella voi tutustua monipuolisesti
erilaisiin valineisiin Welhonpesan, LiteBoat
Finlandin sek& Electric Wheel Companyn osastoilla.
Valineistd on mukana muun muassa SUP-lautoja,
kanootteja, kajakkeja sekd eFoil-lautoja.
Alueelta l6ytyy myds mielenkiintoiset retkeily-
kohteet ja monipuoliset reitit niin l&ahella
kuin arktisilla eramaa-alueilla. Reittejaan

ja matkojaan esittelevdt muun muassa pyora-
matkailua edistdva Bikeland, Kouvolan kaupunki,
Visit Koillis-Uusimaa sekd ensisijaisesti
arktisilla erémaa-alueilla vaelluselamyksia
tarjoava Porta Arctica.

Alueella esitelldédn myds tuotteita retki-
pukeutumiseen, kuten paljasjalkakenkia

ja merinovillatuotteita. Retkievaissa

voi tutustua kuivalihaan ja -hedelmiin
sekd herneproteiinituotteisiin.

Retkilavalla ndhdaan nelipaivaisen tapahtuman
aikana monipuolista ohjelmaa retkeilystéa,
retkikohteista ja ulkoaktiviteeteista.

Myos pybréretkeily on vahvasti esilla aina
reittiesittelyista pyodrédilijan ravitsemukseen.
Sosiaalisen median sisdlléntuottaja ja valokuvaaja
Eva Lindman kertoo omat vinkkinsd retkeilyyn

ja vaikuttaja Tommi Manninen “”TheManninen”
hauskaan ja helppoon ulkona kokkailuun.

Tutustu koko Retkilavan ohjelmaan taalla.

Kevatmessut jarjestetddn 21.-24.3.2024 Helsingin
Messukeskuksessa. Uuden Retkelle & luontoon
-teema-alueen lisadksi kokonaisuudessa ovat mukana
Kevadtpuutarha-, Asu & Remontoi-, Oma Mokki-,
Sisusta- seka Lahiruoka & luomumessut. Samaan
aikaan jarjestetdan myds Golfmessut 22.-24.3.2024.
Kaikkiin tapahtumiin sis&anpaasy samalla lipulla.

kevatmessut.fi

Lisdtietoja:
Helsingin Messukeskus,

liiketoimintap&dallikkd Tanja Pasila,
p. 050 387 0024, tanja.pasila@messukeskus.com

Helsingin Messukeskus,
viestinnan asiantuntija Antti karjunen,
p. 050 574 3444, antti.karjunen@messukeskus.com



Tiedote 12.3.2024

Vuoden mékkildinen 2024 on Inna-Pirjetta Lahti:
En voisi kuvitella elamaa ilman mokkeilyn tuomia
vastapainon, levon ja rauhoittumisen hetkia”

Suomen Vapaa-ajan asukkaiden 1liitto VAAL ry ja Helsingin Messukeskus ovat valinneet
Vuoden mékkilaiseksi 2024 viestintdyritté&jé Inna-Pirjetta Lahden. Varkaudessa
sijaitsevassa saaressa perheensad kanssa mokkeilevdlle Lahdelle mokkielaméssa

on tarkeintd sen tarjoama vastapaino tiiviiseen arkeen sekd yhteiset hetket
laheisten ihmisten kanssa. Tunnustus jaetaan Kevatmessuilla Helsingin

Messukeskuksessa 21.3.2024 klo 11.30.

Jos kurkistetaan ajassa taaksepdin, vaikkapa
kymmenen vuotta, Inna-Pirjetta Lahti ei ajatellut
itseddn mdkkeilijand. H&n oli veneilijéa, silla
hédnen perheelldan on purjevene.

Kesadlla 2015 Lahti ja hédnen miehensd purjehtivat
Saimaan kanavaa pitkin Unnukkavedelle. He vietti-
vat sielld aikaa sukulaisten kanssa ja 1dhtivat
puolivahingossa sadepdivand katselemaan 1ahi-
saarten vapaita tontteja. Pian seurasi soitto
myyjélle ja oman tontin osto. Ajatus oli, etta
sille voisi joskus rakentaa saunamdkin. Seuraavana
kesdnad he asuivat purjeveneessa saaren rannassa
ja rakensivat tontille pienen kesdmajan.

"Emme olleet todellakaan ikind haaveilleet

omasta mokkiprojektista. Mutta kun kesdmajaa
alettiin omin voimin rakentaa, rupesimme
suunnittelemaan millainen saunamdkin pitdisi olla.
Meilld on viisihenkinen perhe ja erittdin paljon
ystadvid, joten ensimmdinen mieleen tullut asia
oli tietenkin ruokapdytad, jonka ymparille mahtuu
meidén perhe ja ystdvamme. Saunamdkkia lahdettiin
sitten piirtamaan kymmenen hengen ruokapdydan
ympadrille”, Inna-Pirjetta kertoo.

Saunamdkistd tuli lopulta moderni lodge-tyylinen
eramaamokki, jossa on sauna, keittid ja kaksi
kamaria. Korkealla kalliolla seisova mokki
valmistui laitureineen ja portaineen lopulta
vuonna 2019. Jarvelle avautuva seind on lasia,
joten luonto ja valo tulevat sisddn ja jo kevat-
talvella aurinkopaneeleista saadaan virtaa.
Pimeimpin&d kuukausina valoa saadaan generaattorin
kautta.

”Kun korona alkoi kevadlla 2020, olimme mokilla
koko perhe viisi viikkoa ja mieheni ja nuorin
poikamme olivat sielld yhteensd yhdeksan viikkoa.
Se oli todella mielenkiintoinen mahdollisuus né&hda
kevdadn tulo saaresta kasin”, Inna-Pirjetta sanoo.

MOKKEILYYN LIITTYY HYVISTA HETKISTA
NAUTTIMINEN ITSELLE TARKEIDEN IHMISTEN
KANSSA

Luonto ja luonnon armoilla oleminen kuuluu
vahvasti asumattomassa saaressa sijaitsevan,
ilman kaupungin mukavuuksia olevan mokin elamaan.
Saareen menndan avoveneella tai moottorikelkalla,
joten fyysinen siirtymd mokkitunnelmaan

on konkreettinen. T&han vaikuttaa myods

sijainti 4-6 tunnin p&&ssd kotoa Helsingista.

"Tand pdivadnad suhde moékkeilyyn on hyvin tiivis.
En voisi kuvitella eldmidd ilman mokkeilyn tuomia
vastapainon, levon ja rauhoittumisen hetki&”,
Inna-Pirjetta toteaa.

Perhe viettdd mékilla aikaa ympari vuoden,
kuukausittain noin kaksi viikonloppua neljasta.
Kesalla mokillad ollaan monta viikkoa.

Lahtien tie mékinomistajiksi juuri Varkauteen
liittyy Inna-Pirjetan juuriin. Hanen isovanhem-
millaan oli aikoinaan mokki Unnukkavedella,

ja paikka oli tullut tutuksi lapsuuden kesina.
Nyt lédhella sijaitsevat myds tarkeiden ihmisten,
sisaren ja pikkuserkun, perheiden moékit.

"Meidan porukka on hirvean tarke& osa sita,

ettd mokilléd on niin hyvéd olla. Siihen liittyy
fyysisen hyvédn olon lisdksi henkinen yhteys
itselle tarkeisiin ja samanhenkisiin ihmisiin,
joiden kanssa saa nauttia sekad ihanista luonnon
asioista ympari vuoden ettd kivoista vapaahetkista
saunan lauteilla tai yhteisen illallisen &&ressa.”

Mékki tarjoaa kasvuyrittédjalle rentoutumisen
ja vapaa-ajanvieton lis&dksi yh& useammin
mahdollisuuden tehd& tditd toisenlaisessa
ympéristdssa.

”Se mahdollistaa ajattelun ihan eri lailla.

Kun istut mokkipéydédn &&ressd ja olet ehkéa
kdynyt aamulla hiihtédméssad lahisaaren ympéari,
juot kahvia ja takkatuli loimottelee, niin
kylldhédn siind syntyy ihan erilaisia ajatuksia”,
Lahti sanoo.



Ensi kesdnd Lahti ja hd&nen miehensad toteuttavat
yhden mdkkiin 1iittyvan haaveensa ja jarjestavat
sielld yhteiset 50-vuotissyntymépédivédjuhlat
ystavilleen.

”Se on haave, joka syntyi jo rakennusvaiheen
alkuhetkina. Mdkkirakennuksen edess& on koko
talon mittaiset portaat jarvelle, ja ndin

jo niitd suunnitellessa, miten juhlissa
vieraat istuvat siind portailla.”

VAHEMMAN VARUSTELLULLA ERAMAAMOKILLA
ON EDELLEEN PAIKKANSA

Vuoden mokkiladisen valitsevat vuosittain Vapaa-
ajan asukkaiden liitto VAAL ry ja Helsingin
Messukeskus. Nimitys annetaan henkildlle tai
taholle, joka kertoo julkisuudessa arvostavasti
ja mielenkiintoisesti mdkkildiseldmastéa

ja vapaa-ajan asumisesta.

“Vaikka suurimmassa osassa suomalaisia vapaa-
ajanasuntoja on tadnd p&divédnad jo sadhkdét ja lahes
tdysi varustelu jopa astiainpesukonetta mydten,

ja varustelu vain koko ajan paranee, niin myés
vahemman varustellulla eramaamdkillé on edelleen
oma paikkansa. Irtautuminen kaupungista, somesta
ja metelistd on ihmiselle tédrkeda, ja tdllaisella
mokilld nimenomaan luonnosta voi tdysilld nauttia.
Mitd 18hempé&nad olemme luontoa, saamme siité
enemman irti. Ja jokainen mokkimatka on seikkailu”,
Vapaa-ajan asukkaiden liitto VAAL ry:n hallituksen
puheenjohtaja Tapio Tervo sanoo.

Vuoden mdkkildinen 2024 -tunnustus jaetaan
Kevatmessujen Kevatlavalla torstaina 21.3.2024
klo 11.30.

Lisdtiedot ja haastattelupyynnot:

Pia Sievinen, viestinndn asiantuntija,
Helsingin Messukeskus, p. 040 559 9155,
pia.sievinen@messukeskus.com



Tiedote 18.3.2024

Kevat alkaa Kevatmessuilla torstaina - tuoreen
tutkimuksen mukaan omavaraisuus ja luonnonmukaisuus

puutarhanhoidossa kiinnostavat

Kevdtmessuilla juhlistetaan kulman takana kurkistavaa kevattd torstaista sunnuntaihin.

Suomen suurin puutarhanhoidon, rakentamisen,

remontoinnin ja sisustamisen tapahtuma-

kokonaisuus tuo yhteen yli 500 yritystd ja kaiken kevatkauteen kuuluvan Helsingin
Messukeskukseen 21.-24.3.2024. Pian alkavaa golfkautta juhlistava Golfmessut

tdydentdd kokonaisuuden.

Puutarhanhoito on yksi suomalaisten suosituimpia
vapaa-ajan harrastuksia. Kantar TNS Agrin toteut-
taman Kotipuutarha-tutkimuksen mukaan noin puolet
suomalaisia pitdad sitad itselleen térkeadnd ja 75
prosentille puutarhanhoito on viikoittaista puuhaa
kotipihoilla, mékeilla, terasseilla ja parvekkeilla.

Tutkimuksen mukaan puutarhakaupassa saavutettiin
vuonna 2023 kaikkien aikojen euromddradinen ennéatys.
Erityisen hyvin kaupaksi kavivadt esimerkiksi
kasvien taimet, kompostorit ja puutarhatydkalut.
Kotitalouden vuosittainen keskiostos oli 351 euroa
ja puutarhakaupan arvo 699 miljoonaa euroa. Taman
lisdksi suomalaiset kayttivadt piharakentamiseen,
kuten piharakennuksiin ja terasseihin, 707 mil-
joonaa euroa.

"Suomalaisten kiinnostus puutarhaharrastamiseen
nousi ennatyskorkealle koronavuosina 2020 ja 2021.
Kiinnostus on n&istd vuosista hiukan vaimentunut,
mutta on edelleen korkealla. Nyt erityisesti
nuoret ja kaupunkilaiset harrastajat arvostavat
omavaraisuutta ja luonnonmukaisuutta puutarhan
hoidossa”, Puutarhaliiton toimitusjohtaja Timo
Taulavuori kertoo.

MUKANA YLI 500 YRITYSTA JA OMIEN ALOJENSA
ASIANTUNTIJAT

Kevatpaivadntasauksen jalkeen torstaina alkavil-
la Kevatmessuilla kuullaan alan ajankohtaisista
ilmidistd, tutustutaan tuotteisiin, uutuuksiin

ja kaikkeen kiinnostavaan mitd puutarhanhoidos-
sa, mokkeilyssa, remontoinnissa, rakentamises-

sa ja asumisessa juuri nyt tapahtuu. Mukana ovat
yli 500 yritystd ja omien alojensa asiantuntijat.
Esittelyssd on kaikki mitd uuteen kauteen tarvi-
taan: puutarhanhoidosta koneisiin, remontoinnista
mokkeilyyn sisustukseen ja tontteihin.

Tapahtumassa on myds esilld runsas kokonaisuus
piharakennusten, saunojen, mékkien ja huvimajojen
tarjoajia. Tontteja myyvistd kunnista ja kaupun-
geista mukana ovat muun muassa Hausjarvi, Hirven-
salmi, Juva, Karkkila, Kokkola, Kouvola, Sysma,
Vihti ja Etela-Karjala.

POIMINTOJA OHJELMASTA:

Vuoden mokkildinen 2024 - Kevatlavalla
torstaina 21.3. klo 11.30

Suomen Vapaa-ajan asukkaiden liitto

ja Messukeskus ovat nimenneet vuoden 2024
mokkildiseksi viestintdyrittdjad Inna-Pirjetta
Lahden. Tunnustus annetaan vuosittain
henkilélle, joka osaltaan edistad mokkeilya
sekd mokkikuntansa toimintaa.

6 ideaa viihtyisdan ja persoonalliseen pihaan
- Kevatlavalla torstaina 21.3. klo 12
Kevatmessujen uuden Ideapihat-alueen suun-
nitellut maisemasuunnittelija ja hortonomi
Minna Harju kertoo vinkit ja ideat kuuteen
erilaiseen pihaan.

Mokkirannan hoito - Kevatlavalla torstaina
21.3. klo 13.30

Onko mokkirannan riesana ruovikko tai kutsu-
mattomana vieraana saapuva sinileva? Miten
rantaa voi kunnostaa ja hoitaa siten, ettei
luonnonkirjo vaarannu? Vesist®saatidn asian-
tuntijat antavat neuvoja mékkirannan hoitoon.

Kasvata syotavaa omalla pihalla ja parvek-
keella - Puutarhalavalla torstaina 21.3.

/ perjantaina 22.3. / lauantaina 23.3.

klo 13.30

Omalla pihalla ja parvekkeella voi kasvattaa
vaikka mitd syo6tavaa. Tomaattien, ampari-
perunoiden ja yrttien kasvattaminen on
helppoa, kunhan muistaa muutaman perusasian.
Kekkilan asiantuntijat antavat vinkkeja
pienemmdn mittakaavan viljelyyn.

Saunan terveyshyodyt - Kevatlavalla torstaina
21.3. klo 14

Mitd roolia lampdéshokkiproteiinit tai
dynorfiinit ndyttelevat saunomisen terveys-
vaikutuksissa? Kuinka usein ja kauan olisi
hyvd saunoa? Hyvinvointi- ja ravintoasian-
tuntija, tietokirjailija Jaakko Halmetojan
luento sukeltaa pintaa syvemmdlle saunomisen
monipuolisiin hyoétyihin, fysiologisiin
vaikutuksiin ja uusimpiin 16ydoksiin aiheen
tutkimuksen tiimoilta.



Miten sddstaa energiaa oikeanlaisella
aurinkosuojauksella? - Trendilavalla

torstaina 21.3. klo 14.30

Oikein valitut aurinkosuojat voivat auttaa
sailyttamdan 1admmén talvella ja pitamdan tilan
viilednd kes&dllad. Ihanin Oy:n Pasi Keskitalo
antaa neuvoja ja vinkkej&, jotka auttavat
tekemddn tietoisempia valintoja aurinko-
suojauksen suhteen kodin energiatehokkuuden
parantamiseksi.

10 tutkittua terveyshydtya puutarhasta
ja luonnosta - Puutarhalavalla torstaina
21.3. klo 14.30

Puutarhanhoitoa on kaytetty hyvinvoinnin
tukemiseen jo toista tuhatta vuotta.
Mutta mitd nykytutkimus sanoo luonnon
terveyshyddyistéd ja miten niitd voi
hyddyntda arjessa? Juuri ilmestyneiden
Kasvun vuosi- ja Kasvun tarina -kirjojen
kirjoittaja ja harrastajapuutarhuri
Maaretta Tukiainen kertoo kaikesta

tadstéd puheenvuorossaan.

Alykkaat akkuratkaisut kotiin - aina edullisin
energia kaytossdsi! - Kevatlavalla perjantaina
22.3. klo 12.30

Pelkat aurinkopaneelit eivat riitd. Akustolla
saat hydtya kesadllad ja talvella. Tarkeaa

on ajoittaa sahkdén kulutus oikein. Pohjana

on adlykads ohjelmisto, joka ajoittaa kulutuksen
edullisille tunneille. Uuden suomalaisen akku-
tekniikka-alan yrityksen Rebelvoltin myynti-
johtaja Leo Vuorio kertoo kiinteistdjen akuista.
Rebelvolt py6érittdd omaa osastoaan Kevat-
messuilla vain omalla akkuvaraajalla, eika
tarvitse lainkaan séahkoéa.

Mokkildisen hiilijalanjalki - uudella
laskurilla oma hiilijalanjalki tutuksi

- Kevatlavalla perjantaina 22.3. klo 13
Uudesta mékkilaisten hiilijalanjalki-
laskurista kertovat Vapaa-ajan asukkaiden
liiton VAAL ry:n puheenjohtaja Tapio Tervo
ja Omakotiliiton toiminnanjohtaja Marju
Silander.

Tuoksu- ja vastuullisuustrendit osana
hyvinvointia - Trendilavalla lauantaina
23.3. klo 14.30

Tuoksut vaikuttavat meihin monilla tavoin,
ja aistilliset ja elamykselliset asiat
syrjayttavat kulutuskeskeista elamaa.
Tuoksuista ja vastuullisuustrendeista
keskustelemassa tuoksutalo Seesin perustaja
Elina Koivumaa ja sisustusstylisti,
vastuullisuusvaikuttaja Susanna Vento.

= Omakotiliiton EU-vaalipaneeli - Kevatlavalla
lauantaina 23.3. klo 14.30
Keskustelussa pureudutaan puolueiden
nakemyksiin siitd, mik& on EU:n vaikutus
Suomen asumisen sdadntelyyn ja mitd on hyva
ohjata EU-tasolta. Kallistavatko sdéntely
ja energiatehokkuusvaatimukset rakentamisen
ja remontoinnin, ja miten taman kanssa
tasapainoillaan? Keskustelemassa mm.
Eero Heindluoma (sd) ja Sirpa Pietikainen
(kok), paneelin juontaa Omakotiliiton
toiminnanjohtaja Marju Silander.

= Robottiruohonleikkuri omalle pihalle,
mitd on hyva ottaa huomioon? - Kevatlavalla
lauantaina 23.3. klo 15.30
Robottiruohonleikkuri 16ytyy tulevanakin
kesana yha useammalta pihalta. Husqvarnan
Hanna Ramoé kertoo millaiseen pihaan
robottiruohonleikkuri sopii, miten se toimii

ja mitd hankinnassa kannattaa ottaa huomioon.

Lisatiedot ja haastattelupyynnot:

Pia Sievinen, viestinn&n asiantuntija,
Helsingin Messukeskus, p. 040 559 9155,
pia.sievinen@messukeskus.com

Aukioloajat: to-pe 16-18, su 16-17

Akkreditoituminen:
https://messukeskus.com/akkreditointi/

Tapahtumakuvat: https://mediabank.messukeskus.com/

Kevatmessut 2024 jarjestetdan 21.-24.3.2024
Helsingin Messukeskuksessa. Kokonaisuudessa
ovat mukana Kevatpuutarha-, Asu & Remontoi-,
Oma Mokki-, Sisusta- ja Lahiruoka & luomu
-tapahtumat sekd& samanaikaisesti jarjestettavat
Golfmessut.

kevatmessut.fi | @kevatmessut_official
#kevatmessut2024
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